Ainevaldkond ,,LLoodusained*

1.

Uldalused

1.1. Valdkonnapidevus

Loodusainete Opetamise eesmérk pdhikoolis on kujundada Opilaste loodusteaduslikku
padevust, millega taotletakse, et Opilane:

1)

2)

3)

4)

S)

6)

7)

huvitub keskkonnast ja selle uurimisest ning loodusteaduste dppimisest;

rakendab loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi keskkonna objektide, ndhtuste ja
nendevaheliste pohjuse-tagajérje seoste selgitamiseks ning analiiiisimiseks, kasutades
loodusteadustele omast keelt ning loodusteaduslikke mudeleid;

mirkab, sOnastab ja lahendab igapdevaeluga seotud probleeme, teeb pdhjendatud
otsuseid ning kasutab loovat ja kriitilist motlemist;

sonastab loodusteadustega seotud uurimiskiisimusi, kavandab ja korraldab uuringut,
jérgides ohutusnoudeid, ning teeb tdenduspohiseid jareldusi;

leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta erinevatest allikatest ning hindab selle
usaldusvairsust; kasutab Oppimiseks, andmekogumiseks ning koostooks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

moistab teaduse olemust, olulisust ja piiranguid, loodusteaduste ja tehnoloogia seoseid
ning riske;

védrtustab elurikkust ja jatkusuutlikku arengut, kditub turvaliselt ning jérgib tervislikke
eluviise;

8) teab loodusteaduste ja tehnoloogiaga seotud karjddrivoimalusi ning on motiveeritud
elukestvaks dppeks.

1.2. Ainevaldkonna dppeainete arvestuslik maht

Ainevaldkonda kuulub loodusdpetus, mille taotletavate dpitulemuste saavutamiseks on
arvestuslikud nddalatunnid kooliastmeti jirgmised:

Oppeaine | kooliaste | Il kooliaste

Loodusopetus 6 7

Tundide jaotus klassiti:

Oppeaine 1kl |2kl | 3.kl | 4.kl |5kl |6.kl

Loodusdpetus 2 2 2 2 2 3

Oppeainete nidalatundide jagunemine kooliastmete sees ja dppesisu klasside kaupa méiratakse
kindlaks kooli dppekavas arvestusega, et Opitulemused ning kooliastme 10puks taotletavad
teadmised, oskused ja hoiakud on saavutatavad.



1.3. Ainevaldkonna Kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Loodusteaduslik piadevus, mille all moistetakse loodusteaduslikke teadmisi, uurimis- ja
probleemi lahendamise oskusi ning jdtkusuutlikku arengut véértustavaid hoiakuid, on
tanapdeval koigile vajalik. See aitab mairgata igapdevaelu probleeme ning teha arukaid ja
pohjendatud otsuseid, kasutades loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi. Lisaks isiklikus elus
hakkamasaamisele voimaldab loodusteaduslik pddevus eneseteostust to0l, sest todjouturul
kasvab jérjest vajadus loodusteaduste ja tehnoloogia valdkonnas todtavate loovate, kriitiliselt
motlevate ning oma teadmisi ja oskusi pidevalt tdiendavate inimeste jarele.

Loodusteadusliku padevuse tuumaks on loodusteaduslik maailmapilt, teaduslik mdtlemisviis
ning seda véértustav suhtumine, mida iseloomustab uudishimu iimbritsevate nihtuste vastu,
avatud, kuid kriitiline motlemine ning jarjekindel piirgimine tdenduspohiste ja erapooletute
teadmiste poole.

Kontseptuaalne ainealane arusaamine kujuneb ainult siis, kui uued teadmised seotakse
olemasolevate teadmiste ja kogemustega ning teistes loodusainetes dpituga. Otseselt tajutava
maailma kirjeldamise korval Opitakse objekte ja ndhtusi jark-jargult kirjeldama mikro- ja
megatasandil ning kasutama loodusteaduslikke stimboleid. Oluline on arusaamise kujunemine
ndhtuste pohjuse-tagajdrje seostest ning Opitu lildistamine ja ililekandmine uude konteksti.
Uldistamisele aitavad kaasa mitmesugused loodusteaduslikud mudelid, mille all mdistetakse
fiitisilisi objekte, jooniseid, kaarte, mdistekaarte, matemaatilisi kujutusviise, analoogiaid ning
arvutisimulatsioone. Mudelid aitavad loodusteaduslikke objekte ja nidhtusi moista, uurida ja
selgitada ning teha objektide ja siisteemide kiitumise kohta jireldusi ning ennustusi. Opilased
koostavad ise mudeleid, kusjuures Opetaja peaks aitama Opilastel mdista mudelite piiranguid.
Loodusvaldkonna ainete Oppimine aitab Opilastel tajuda teaduse ning teaduslike teadmiste
olemust. See tdhendab eelkdige, et teaduslikud teadmised on tdenduspodhised ning tipsemate ja
kaalukamate uurimistulemuste ilmnemise korral timberliikatavad — need asjaolud eristavad
teaduslikke teadmisi isiklikest, religioossetest, poliitilistest vim tdekspidamistest. Opilased
peaksid mdistma, et teaduslikud seisukohad muutuvad ajas ning arenevad maailma jirjest
tdpsema ja objektiivsema kirjeldamise poole. Téhtis on aru saada teaduse piirangutest, mis
tdhendab, et tehtud jireldused kehtivad iiksnes korraldatud uurimuse kohta. Tulemuste
kontekstist véljarebimine ehk liigne tildistamine voi lihtsustamine voib viia mittekehtivate
jéareldusteni.

Koigis loodusvaldkonna aineis arendatakse Opilaste uurimisoskusi, mis hdolmavad objektide
ning ndhtuste vaatlemist, probleemide maédratlemist, taustinfo kogumist ja analiilisimist,
uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sOnastamist, katsete kavandamist ning korraldamist,
usaldusvdirsete andmete kogumist, nende analiiiisi, tolgendamist ja kehtivate jérelduste
tegemist. Uurimisoskuste omandamise iildisem eesmirk on kasutada neid igapievaelus, aidates
Opilastel teha isiklikus elus arukaid ning kaalutletud otsuseid.

Loodusaineid dppides arenevad dpilaste suhtlusoskused. Infoiihiskonnas on jérjest tdhtsamad
loodusteadusliku info otsimise, sellest arusaamise ning tolgendamise oskused. Sotsiaalmeedia
ning alternatiivsete infoallikate jédrjest suureneva kasutamise tingimustes tuleb Opilasi aidata
eristada usaldusvéirset ning tdenduspdhist infot kellegi isiklikust arvamusest. Opilaste
eneseviljendusoskused arenevad uurimistulemuste, projektitddde vm suulise esitlemise ja
kirjaliku teksti loomise kaudu. Samuti areneb nende oskus arutleda probleemide iile ning
pohjendada oma pakutud lahendusi, ldhtudes loodusteaduslikest, sotsiaalsetest, majanduslikest,
eetilistest jm vaatenurkadest.

Loodusainete tundides on olulisel kohal vaartuste motestamine, st nende iile arutlemine, nende
pohjendamine voi digustamine, ldhtudes nii Opilase isiklikust kui ka teiste vaatenurgast ning
oppides arvestama eri seisukohti. Tahtis on kujundada mdistmine, et tiihiskond saab



jatkusuutlikult areneda ainult siis, kui koik me panustame elurikkuse séilimisesse ja
elamisviérsesse elukeskkonda.

Et dpilased sooviksid jatkata dpinguid loodusteaduste ja tehnoloogia erialadel, peaks neil olema
iilevaade nende erialade mitmekesisusest ja eripdrast. Juba pohikoolis tuleb aidata Opilastel
seada isiklikke ainealaseid eesmérke, et voimaldada edasioppimist jargmises kooliastmes ning
teha esmaseid elukutsevalikuid.

1.4.Véimalusi valdkonnaiileseks 10iminguks, iildpidevuste arengu toetamiseks ja
oppekava libivate teemade kisitlemiseks

Loodusvaldkonna dppeainete Oppimise kaudu toetatakse Opilastes koigi riikliku dppekava
iildosas kirjeldatud tildpadevuste arengut.

Uldpédevuste saavutamist toetab valdkonnaiileselt Sppeainete eesmirgipirane 1dimimine
teistesse valdkondadesse kuuluvate Oppeainetega ning ldbivate teemade Opilase jaoks
tahenduslik kédsitlemine. Selle tulemusel kujuneb Gpilasel suutlikkus rakendada oma teadmisi
ja oskusi eri olukordades, kujundada enda véaartushoiakuid ja -hinnanguid ning omandada
ettekujutus iihiskonna kui terviku arengust. Seejuures on viga oluline ainedpetajate siisteemne
ja jarjepidev koostdo.

Uldpidevuste kujundamise ning ldbivate teemade kisitlemise ja 15imingu korraldamise
pohimotted madratakse kooli  Oppekava iildosas ning rakendamine tipsustatakse
valdkonnakavas.

1.5.0ppe kavandamine ja korraldamine

Opet kavandades ja korraldades ldhtutakse Oppekava alusviirtustest, iildpadevustest,
kooliastmete Oppe ja kasvatuse rohuasetustest, loodusteaduslikust padevusest ning loodusainete
opitulemustest ja kooli Oppekavas sitestatud Oppesisust. Lisaks toetatakse 16imingut teiste
dppeainete ja ldbivate teemadega.

Loodusainete dpetamisel ja Oppimisel on oluline, et dOpilased saavad ise tegutseda ning kogeda
avastamisrd0mu, mis tekib limbritsevas maailmas toimuva mdistmisest ning oma vdimete
proovilepanekust. Kogemine ja selle mdtestamine aitavad kujundada siigavaid alusteadmisi, ent
ka oskusi ning hoiakuid, mis kdik koos toetavad Opilase elus hakkamasaamist ning laiemas
perspektiivis demokraatliku ja jatkusuutliku tihiskonna toimimist. Sellist opikasitlust toetavad
mitmekesised Oppemeetodid: uurimuslikud, sh praktilised t66d, arutelud, loodusteaduslike
mudelite uurimine ja koostamine, viitlused, projektdpe, rolliméngud, esitlused, vastastikune
Opetamine jne.

Ainealast sisu Opitakse, oskusi arendatakse ning hoiakuid kujundatakse probleemipdhiselt ning
eluldhedaselt, mis aitab Opitut ja selle vajalikkust motestada. Otsuse tegemise, veaotsingu,
disaini- voi dilemmaprobleemid jms peaksid olema Opilasele isiklikult ja/vdi iihiskondlikult
olulised.

Oppe aluseks on uurimuslik kisitlusviis, kus arvestatakse dpilaste huve ja esitatud kiisimusi
ning toetatakse nende enesealgatust. Kasutatakse Oppeiilesandeid, mis arvestavad Opilaste
voimeid, on eakohased ning toetavad Opilase arengut. Reageeritakse Opiraskustele ja vajaduse
korral antakse Opiabi. Erilist tdhelepanu vairib Opilase eripéra, sh ainealane andekus.

Opilase dpikoormus, sh kodutédde maht, jaotub dppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jétab piisavalt
aega puhkuseks ja huvitegevusteks.

Rithma- ja paaristodde kaudu kujundatakse Opilaste koost6o- ja plaanimisoskusi, erinevate
seisukohtade ja teiste arvestamist ning kriitika talumist. Todde esitlemisel ja omavahelises
suhtlemises arenevad Opilaste eneseviljendusoskused.



Loodusainete dppimise kdigus kujuneb Opilase teadlikkus loodusteaduste ning tehnoloogiaga
seotud erialadest ja ametitest, mida tutvustatakse nii igapédevases Oppes kui ka kutsutakse
kiilalislektoreid ning kiiakse asutustes. Ulevaade t60 sisust, tddtingimustest, ndutavatest
oskustest ning hariduslikest eeldustest annavad dpilasele voimaluse kaalutleda enda huvide ja
voimete sobivust mone erialaga.

Mitmekesised dppemeetodid, probleemipdhine ja uurimuslik kisitlus, koostdine dppimine ning
niiiidisaegsete oppekeskkondade kasutamine aitavad suurendada dpilaste dOpimotivatsiooni ning
kujundada ennastjuhtivat dppijat.

1.6.Hindamine

Hindamine on Oppe osa, mille kaudu toetatakse Opilase Oppimist ja arengut. Hindamisel
saadakse iilevaade Opitulemuste saavutatusest ja Opilase individuaalsest arengust ning
toetatakse selle kaudu dpilase kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga
ennastjuhtivaks Oppijaks. Hindamise kaudu saab Oppija tagasisidet oma edenemise kohta
dppimisel ja dpistrateegiate valikuks. Opetaja saab teavet oma dpetamise tulemuslikkuse kohta
ning sisendit nii dppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks.

Hindamise alus on valdkonna ainekavades kirjeldatud opitulemused kooliastmete kaupa.
Hindamisega toetatakse kooliastme Idpuks taotletavate teadmiste ja oskuste omandamist,
hoiakute kujunemist ning valdkonnapddevuse saavutamist. Ainealaste teadmiste ja oskuste
korval antakse tagasisidet ka {lildpaddevuste arengu ning vairtushoiakute kujunemise kohta.
Hoiakute kujunemisele antakse tagasisidet suunavate ja toetavate sdnaliste hinnangutega.
Opilast hinnatakse nii dppimise kestel kujundavalt kui ka teemade ja kooliastme 15pus
kokkuvdtvalt. Hindamine peaks olema kooskdlas iild- ja valdkonnapidevuste ning taotletavate
Opitulemustega. Seega peaks see olema mitmekesine, et toetada Opilase teadmiste ning eri
oskuste ja hoiakute arengut.

Diagnostilise hindamise kidigus selgitab Opetaja vélja Oppeaasta vOi teema alguses Opilase
tugevad ja norgad kiiljed, sh loodusteaduslikud viirarusaamad ning spetsiifilised Opiraskused,
et kavandada edasist Opetamist.

Oppimise ajal annab dpetaja tagasisidet dpilase sooritusele, et dpilane saaks kohe teada, kuidas
tal Oppimine edeneb. Kirjaliku tagasiside annab Opetaja jooksvalt suuremahulise t60, nditeks
Opimapi, essee, uurimistdd jne edasiarendamiseks. E-keskkondades lahendatud iilesannete
kohta saavad Opilased automaatse tagasiside, mis vOimaldab neil oma teadmisi ja oskusi
hinnata, eesmérke seada ning tulemusi parandada.

Hindamist kasutatakse Oppimise osana, kui Opilased enda voi kaaslaste tehtud t66d
kokkulepitud kriteeriumide pohjal hindavad. Nii opivad Opilased oma vigu mérkama ja neid
analiilisima.

Opilased arutlevad iseseisvalt, rithmas v3i koos dpetajaga dppimise iile — mis liks t60s histi ja
mida saaks jargmisel korral paremini teha.

Hindamiskriteeriume ehk hindamismudeleid on eriti vaja avatud ja/voi loovat mdtlemist
ndudvate dppeiilesannete edukaks sooritamiseks (uurimistdod, ettekanded, esseed, vaatmikud,
opilaste koostatud loodusteaduslikud mudelid jms). Hindamismudelid muudavad opilasele
arusaadavamaks Opetaja ootused, voimaldavad tal enda dppimist juhtida ning anda edasiviivat
tagasisidet kaaslastele. Lisaks aitavad need Opetajal panna kokkuvotvat hinnet, kui t66 on
valmis, ning dpilasel paremini aru saada, kuidas hinne kujunes.

Nii kujundava kui ka kokkuvotva hindamise korral keskendutakse eelkdige Opitust
arusaamisele, arutlemisele ning teadmiste kasutamisele, mitte ainult Opitu meenutamisele.
Hindamisviise/-vorme valides arvestatakse seda, et Opilase vanuse kasvades suureneb
keerukamate ja suuremat pingutust ndudvate teadmiste ja oskuste kaal.



Testide ja kontrolltoode korval hinnatakse esitlust, vaatmikku, uurimistoé aruannet, esseed,
koostatud loodusteaduslikku mudelit, sh mdistekaarti, kollektsiooni, videot, Opimappi,
projektitdoo kédigus viljatootatud disaini voi lahendust vm.

Uurimisoskusi hinnatakse ka osaoskustena, milleks on uurimiskiisimuse esitamine voi katse
kavandamine etteantud situatsiooni voi katsevahendite pohjal, jarelduste tegemine etteantud
andmete alusel, korraldatud katse kvaliteedi kriitiline hindamine, ettepanekute tegemine
katsetulemuste usaldusvairsuse suurendamiseks ning kehtivate jarelduste saamiseks.

Hoiakute ning véértushinnangute kujundamisel on téhtsal kohal Opilase enesehindamine.
Opilase hoiakud ja viirtushinnangud ei ole otseselt kokkuvdtva hindamise objektiks. Neid
hinnatakse Opilase oskuse kaudu vairtusi motestada, st nende iile arutleda, neid pdhjendada
ning Oigustada, ldhtudes isiklikust voi teiste vaatenurgast.

Probleemiilesannete korral on hindamiskriteeriumideks pakutud lahenduse otstarbekohasus
ning pohjenduste arv ja sotsiaalsete, eetiliste, majanduslike jm aspektide esiletoomine,
originaalsus, loogilisus ning korrektse loodusteadusliku sonavara kasutamise maar.
Loodusteadusessee puhul on hindamise kriteeriumid probleemiseade selgus, néidete ja
pohjenduste arv ning loogilisus, korrektsete loodusteaduslike moistete kasutamise midr,
jarelduste kehtivus, tekstiosade iildine sidusus ning autori mdtete originaalsus.

1.7. Oppekeskkond

Kool tagab innustava, koostdole suunatud ning turvalise Oppekeskkonna, kus kdik dpilased
voivad kogeda eduelamust ning saada tehtud t60 ja pingutuse eest tunnustust. Viimane ei vilista
noudlikkust ning selgete eesmairkide seadmist eeldusel, et need ldhtuvad Opilase tegelikest
vOimetest. Sobralik ning iiksteise aitamist tagav kiusamis- ja végivallavaba keskkond loob
tingimused, et Opilased saavad piihenduda dppimisele ning tekkinud raskuste tiletamisele. Vaja
on kujundada demokraatlikule iihiskonnale omaseid vaartusi. Aktseptitakse eri seisukohtade
olemasolu, arutletakse nende iile ning hinnatakse neid, ldhtudes tdenduspohistest faktidest ning
demokraatliku iihiskonna aluspdhimétetest. Opilased kaasatakse dppe kavandamisse ning
oppele hinnangu andmisse.

Opitakse voimalikult mitmekesistes keskkondades, sh koolitimbruses, looduses, muuseumides,
teadushuvihariduskeskustes, ettevotetes jm. Oppes rakendatakse niiiidisaegseid dppematerjale
ja digivahendeid ning e-0ppekeskkondi, mis toetavad iihtlasi dpilaste digipadevuse arengut.
Praktiliste toode tegemiseks on vaja katsevahendeid ja -materjale ning tingimusi nende
sailitamiseks. Opetajale on vaja demonstratsioonivahendeid ning tehnilisi vdimalusi nende
kasutamiseks.

Tagatakse laboritodde korraldamise ohutus ja tulemuslikkus.



2. Loodusodpetus
2.1. Oppeaine kirjeldus

Aine eesmérk on kujundada dpilastes hooliv hoiak looduse jm elukeskkonna ning kdige elava
suhtes, arusaamine loodusest ja tehiskeskkonnast (edaspidi keskkond) ning jatkusuutliku
arengu pdhimdtetest. Uhtlasi luuakse alus dpilase loodusteadusliku maailmavaate ning
mdtlemisviisi kujunemisele. Viimaseid iseloomustab uudishimu timbritsevate ndhtuste vastu,
avatud, kuid kriitiline mdtlemine ning pilirgimine tdenduspdhiste teadmiste poole.
Loodusdpetuse dppimise kaudu kujuneb dpilastel arusaam keskkonnast kui tervikust. Peamised
tunnetusobjektid dppides on keskkonnas leiduvad objektid ja ndhtused ning nendevahelised
seosed. Opitakse mdistma loodusnéhtuste toimimise seaduspérasusi ning inimese ja keskkonna
vastastikmdju. Loodusopetust dppides kujuneb arusaam, et igal ndhtusel on pohjus ja igasugune
muutus keskkonnas kutsub esile teisi muutusi, mis voivad olla soovitud voi soovimatud.

Loodusdpetuse eesmirk on luua piisiv alus loodusteadusliku kirjaoskuse kujunemisele,
millele hiljem saavad toetuda teised loodusained (bioloogia, geograafia, filiiisika, keemia) ning
mille komponendid on:

1) oskus maérgata, vaadelda ning selgitada keskkonnas esinevaid objekte ja ndhtusi ning
nendevahelisi seoseid; oskus rakendada loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapdevaelu
probleeme lahendades;

2) uurimisoskused: oskus sdnastada uurimiskiisimusi voi -hiipoteese, mida on véimalik katse
teel kontrollida; kavandada katseid andmete kogumiseks; teha praktilisi toid, kasutades
katsevahendeid, -seadmeid ja mdoteriistu ohutult; analiiisida andmeid ning nende
usaldusvairsust; tuletada kehtivaid jareldusi, sonastada iildistusi ning esitada tulemusi;

3) oskus leida erinevatest allikatest infot loodusteaduste kohta, tdlgendada seda ning hinnata
info usaldusvéirsust, kasutada loodusteaduslikke mdisteid, iihikuid ja siimboleid nii suulises
kui ka kirjalikus enesevéljenduses, sh infot esitledes, probleemide iile arutledes ja enda véiteid
pohjendades;

4) loodusteaduslike kiisimustega tegelemist toetavad hoiakud ja véirtushinnangud:
enesetohusus loodusaineid Oppides; huvi loodusteaduste dppimise ja loodusteadusliku ning
tehnoloogiaalase karjddri vastu; valmisolek tegelda loodusteaduslike kiisimustega ja
vastutamine jatkusuutliku arengu eest.

Oppe korraldamine pdhineb keskkonna kogemisel ning eakohastel tegevustel. Tihtsal kohal on
praktilised tegevused, mille viltel uuritakse objekte ja ndhtusi vahetult, ent ka loodusteaduslike
mudelite toel. Oppimine peaks toetama dpilaste enda probleemide ja kiisimuste esitamist ning
neile vastuste ja lahenduste leidmist. Need peaksid olema avatud ja vdimalikult palju seotud
igapdevaeluga, st vdimaldama erinevaid lahendusi. Viimane asjaolu soodustab iihtlasi dpilaste
loova ning kriitilise motlemise arenemist. Niiviisi korraldatud aktiivne, Opilaskeskne ja
probleemipdhine Oppekeskkond loob soodsa pinnase Opilase sisemise motivatsiooni ning
eneseregulatsiooni avaldumisele.

I kooliastmes Opitakse tundma pohiliselt 1dhitimbrust ning igapdevaelu ndhtusi, keskendutakse
keskkonna vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele. Kooliastme Idpuks joutakse
objektide ja nihtuste kirjeldamiselt lihtsamate seoste loomise ning jarelduste tegemiseni.



Kujundatakse Opilase huvi looduse vastu, oskust looduses kéituda ning tema
keskkonnahoiakuid. Luuakse esmane alus Opilase loodusteadusliku motlemisviisi
kujunemisele: praktiliste tegevuste kédigus suunatakse Opilast esitama lihtsaid kiisimusi ja
tegema oletusi timbritsevate ainete ja materjalide ning objektide ja ndhtuste kohta, neid
vaatlema, vordlema, riihmitama, mdotma, katseid tegema, kollektsioone koostama ning kaarti
kasutama. Opilast julgustatakse oma téihelepanekutest ja avastustest raikima.

IT kooliastmes arendatakse edasi dpilase loodusteaduslikku mdtlemisviisi ning uurimisoskusi.
Kujundatakse oskust sonastada katsega kontrollitavaid védiksema mahuga loodusteaduslikke
kiisimusi ning hiipoteese, katset kavandada, ellu viia ning jareldusi teha. Kiisimustele vastuste
otsimiseks innustatakse Opilasi kasutama ka teiseseid allikaid: populaarteadusajakirju,
uudisteportaale ning raamatuid, eesti- voi muukeelset Wikipediat jms. Kujundatakse esmane
arusaam, kuidas leida usaldusvidirset infot. Oluline on kavandada Opilaste huvidest ja
kogemustest ldhtuvaid uurimuslikke dppeiilesandeid. Oppekeskkond peab vdimaldama dpilasel
olla loov ning julgustama teda arutlema seatud probleemide iile, et areneksid Opilase
eneseviljendusoskused, sh loodusteaduslike mdistete kasutamise oskus. Siivendatakse dpilaste
keskkonnahoiakuid.

IT kooliastmes on tdhtis hoida Opilaste dpimotivatsiooni, kujundada huvi loodusteaduste
oppimise ja loodusteadustega seotud elukutsete vastu, arusaama loodusteaduste ja tehnoloogia
olulisusest igapdevaelus ning teadusuuringute vajalikkusest {ihiskonnas.

2.2. I kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud
Opilane:

1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning moistab loodusteaduslike teadmiste
vajalikkust;

2) sonastab oma meeltega saadud kogemusi, kirjeldab ndhtusi ning objektide omadusi,
kasutab Opitud loodusteaduslikke mdisteid kones ja tekstiloomes;

3) teeb Opetaja juhendamisel lihtsamaid vaatlusi, praktilisi toid, jargides ohutusnoudeid,
vormistab vaatlusinfot, teeb jéreldusi ning esitleb tulemusi;

4) mérkab ja sOnastab vahetus iimbruses esinevaid probleeme ning pakub lahendusi, langetab
pohjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist mdtlemist; 5) leiab Opetaja suunamisel
infot loodusteaduste kohta, kasutab andmekogumiseks, dppimiseks ning koostooks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid:;

6) madistab, et teaduslikud teadmised saadakse vaatluste ning eksperimentide kaudu, teab
loodusteadustega seotud elukutseid,;

7) kiitub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise, vadrtustab looduses viibimist ja oma
kodukoha elurikkust, mérkab looduse ilu ja erilisust ning suhtub sellesse austusega, hoolib
elusolenditest ja nende vajadustest.



1. KLASS

Teema: Inimese meeled ja avastamine

Opitulemused:

1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning looduslikke ja tehislikke aineid
(materjale), kirjeldab ja rithmitab neid eri tunnuste alusel, tuginedes tehtud vaatlustele
ja katsetele;

2) teeb oletusi tuttavate materjalide omaduste ning kehade kéitumise kohta;

3) teeb oletuste kontrollimiseks dpetaja juhendamisel katseid ning katsete pohjal lihtsaid
jéreldusi;

4) seostab saadud teadmisi igapdevaelus ettetulevate olukordadega.

Oppesisu:

Inimese meeled ja avastamine.

Elus ja eluta.

Asjad ja materjalid ning nende omadused.
Tahked ained ja vedelikud.

Praktilised tood:

1) meelte kasutamine méngulises ja uurimuslikus tegevuses;

2) elus- ja eluta looduse objektide rithmitamine;

3) tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine;

4) dppekaik kooliimbruse elus- ja eluta loodusega tutvumiseks;

5) loodus- ja tehisobjektide ning materjalide rithmitamine.
Opilase tegevused

Otsib timbrusest (duetund) ja nimetab looduslikke ning tehislikke materjale.

Uurib erinevaid tahkiseid ja kirjeldab nende omadusi (virvus, kuju, materjal, suurus, kdvadus,
veerevus).

Piitiab kompides dra arvata, milliste esemetega on tegemist (esemed ldbipaistmatus kotis).
Riihmitab esemeid/objekte varvuse, kuju ja materjali jargi.

Viib lébi erinevaid katseid ainete kolme oleku: tahke, aur (gaas) ja vedel kohta. Niiteks uurib,
kuidas materjalid, nagu vesi, Sokolaad voi taigen, soojendamisel voi jahutamisel muutuvad

Maitseb erinevaid toiduained (Kas need on magusa, hapu, soolase voi moru
maitsega?). Osaleb pimetestides - maitseb sarnase tekstuuriga toiduaineid (nina kinni hoides).
Kas/kuidas mojutab toidu 16hn toidu maitset?



Osaleb oppekaigul kohaliku keskkonnaga tutvumiseks, et tuvastada ja kirjeldada
looduslikke ja ehitatud objekte.

Teema: Aastaajad

Opitulemused:

1) mérkab ja jélgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi ning toob néiteid nende téhtsuse
kohta inimese elus;

2) sonastab lihtsa uurimiskiisimuse ja teeb oletuste kontrollimiseks dpetaja juhendamisel
katseid ning katsete pohjal lihtsaid jareldusi;

3) leiab Opetaja suunamisel erinevatest allikatest infot;
4) seostab saadud teadmisi igapdevaelus ettetulevate olukordadega;

5) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast.

Oppesisu:
Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega.
Taimed, loomad ja seened eri aastaaegadel.

Kodukoha elurikkus ja maastikuline mitmekesisus.

Praktilised tood:

1) aastaaegade kaardistamine (plakati, moistekaardi jms koostamine);
2) dppekdigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks, maastikuvaatlused.
3) puu ja sellega seotud elustiku aastaringne jdlgimine;

4) tutvumine aastaajaliste muutustega veebimaterjalide pdhjal;

5) fenoloogilised vaatlused (kevadmaérkide otsimine);

6) temperatuuri modtmine erinevates kohtades kasutades ka digitaalseid
temperatuuriandureid.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

Opilane:

1. Vaatleb 60 ja pdeva pikkuse muutumist ning seostab seda péikese kdrgusega
keskpéeval.

Mudeldab 66 ja pideva vaheldumist.

Mudeldab aastaaegade vaheldumist.

Koostab mdistekaardi ja/voi plakati aastaaegade kaardistamiseks.

Vaatleb puud erinevatel aastaaegadel. Paneb vaatlustulemused kirja ja koostab "Puu
paeviku", lisades pdevikusse nditeks kuivatatud puu lehti/vilju ning informatsiooni
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vaatluspdeva ilma kohta. Aastaringi 10pus teeb suulise kokkuvotte klassikaaslastele
(nditeks: millised muutused puuga toimusid, mida sellest jareldada jne).

6. Teeb lihtsamaid ilmavaatlusi, kannab vaatlusinfo tabelisse (pildid, siimbolid) ja
jutustab vaatlusinfo/tabeli pdhjal ilma muutumisest. Arutleb vaatlustulemusi
klassikaaslastega, et tuvastada nende vaatluste sarnasused ja erinevused.

7. Joonistab pildi vdi koostab plakati teemal "Kuidas ilm meid mdjutab?" (riietus,
tegevused jne)

8. Jilgib lindudele toidulauda (ja tdidab seda vastavalt vajadusele). Osaleb tdiskasvanu
abiga talvisel linnuvaatlusel.

9. Riihmitab puu- ja kdogivilju.

10. Koostab lihtsa mdistekaardi/plakati iihe metslooma kohta (talvitumine, toitumine).

11. Sonastab lihtsa uurimiskiisimuse ja teeb dpetaja juhendamisel lihtsaid katseid lumega
(Kui puhas on lumi?; Kumb sulab enne, kas lumi vdi lumememm? Ouekatse: kas
lume all on soojem?). Teeb tulemuste pdhjal lihtsaid jareldusi.

12. Viib 14bi vaatluse "Seemnest taimeks" (Oa- ja herneseemne areng). Tdidab
vaatluspéevikut (vaatluse aeg, taime pilt vOi joonistus, markmed). Teeb tulemuste
pohjal lihtsaid jareldusi.

13. Osaleb dppekadigul metsa/ parki.

2. KLASS
Teema: Organismid ja elupaigad
Opitulemused:

1) kirjeldab taimede, loomade ja seente vilisehitust, toitumist, kasvamist ja litkumisvoimet
ning seostab neid elukeskkonnaga;

2) koostab uurimusliku lilevaate mdnest taime-, seene- voi loomaliigist ja esitleb seda;

3) leiab erinevatest allikatest loodusteaduslikku infot, hindab dpetaja suunamisel selle
usaldusvéarsust;

4) saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja katseid;
5) teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusvéérsust, leiab katses mojuteguri;
6) toob niiteid elusorganismide tdhtsuse kohta looduses;

7) mdistab, et inimene on osa loodusest ja soltub sellest; toob niiteid, kuidas inimene loodust
oma tegevusega mdjutab;

8) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast.

Oppesisu:

Maismaataimed ja -loomad, valisehitus ja mitmekesisus.
Veetaimede ja -loomade erinevus maismaaorganismidest.
Taimede ja loomade eluavaldused: toitumine ja kasvamine.
Koduloomad ja nende eest hoolitsemine.

Loodust sdistev kditumine.



Praktilised tood:

1) loodusvaatlused: taimede vélisehitus, loomade vélisehitus;
2) iihe taime v0i looma uurimine, iilevaate koostamine;

3) uurimus: taime kasvu sdltuvus soojusest ja valgusest;

4) uurimus: taimede kasvamine ja arenemine;

5) katse vedeliku liikumise kohta taimes;

6) uurimus pakendite lagunemise kohta;

7) oppekiik: organismid erinevates elukeskkondades.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

Opilane:

1. Uurib erinevate taimede tihisjooni (lehed, juured) ja kirjeldab taimeosade kasutamist
(toidu valmistamine, vee hankimine).

2. Kavandab ja viib ldbi uurimuse valguse ja soojuse mojust taimele (kasvupott pimedas,
hidmaramas, kiittekeha ldhedal, pShja- ning 16unapoolsel aknal jmt). Tuvastab katses
mojuteguri. Jalgib taime arengut seemnest alates, joonistab tulemused.

3. Riihmitab dpitavaid taimi etteantud tunnuste pdhjal (rohttaim, puittaim, maismaa-,
veetaimed; lilled; kdogivilja- ja maitsetaimed; umbrohud; marjapddsad, ilupddsad,
viljapuud).

4. Uurib erinevate loomade iihisjooni (pea, jalad, tiivad) ja kirjeldab kehaosade

kasutamist (s66mine, liikumine). Koostab teemat kokkuvdtva tabeli, plakati voi

esitluse digivahendeid kasutades.

Rithmitab Opitavaid loomi etteantud tunnuste pdhjal (maismaa-, veeloomad).

6. Viib lédbi pisiloomade ja/voi putukate vaatluse, mille kdigus tutvub mikroskoobi ja
luubiga ning dpib neid késitsema. Peale vaatlust kirjeldab néhtut, paneb vaatluse
tulemused kirja ja arutleb kaaslastega, mille poolest uuritud pisiloom voi putukas on
eriline.

7. Koostab erinevatest allikatest (internet, teatmeteosed jms) infot otsides iihe looma

kohta moistekaardi (toitumine, elupaik jne).

Vordleb erinevaid taime- ja loomaliike, leiab sarnasusi ning erinevusi.

9. Koostab iihe looma voi taime kohta iilevaate (rahvapérased nimetused, vélisehitus,
toitumine, kasvamine, kasvukoht/elupaigad, kasutamine inimese poolt, tahtsus
looduses), kasutades erinevatest allikatest leitud informatsiooni (raamatud,
veebikeskkonnad jne). Koostab kirjaliku kokkuvdtte koos piltidega ning teeb suulise
ettekande (esitluse).

10. Uurib kooli- ja/v6i kodutimbruses erinevaid elupaiku (mets, niit, aed, pold,
veekogud). Vaatluse ajal tdidab vaatluslehte/tabelit.

11. Arutleb inimese moju iile konkreetsetele organismidele (néditeks metsalangetamise
mdju metsloomadele).

12. Osaleb oppekaigul erinevates elukeskkondades (mets, raba, park, miniloomaaiad jne).
Vaatleb taimede- ja loomade vilisehitust, jélgib loomade kéitumist. Tdidab vaatluste
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kohta vaatluskaarte. Kiisib tootajatelt kiisimusi nende t66 iseloomu kohta - milles
seisneb, mis meeldib, mis on raske, milliseid oskusi on vaja selleks omandada.

13. Osaleb dppekiigul botaanikaaias ja/vdi loodusmuuseumis, kus on voimalik etteantud
iilesandeid tiites tutvuda dpitavate liikidega. Pérast dppekéiku teeb kokkuvdtte ndhtust
(mis illatas, mis meeldis, mis ei meeldinud).

Teema: Inimene

Opitulemused:

1) kirjeldab inimese vilisehitust, toitumist ja kasvamist;

2) kaalub kehi ja mdddab pikkust, valides sobivad modtmisvahendid;

3) saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja katseid;
4) teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusvairsust;

5) arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi;

6) tarbib vastutustundlikult, vildib enda ja teiste tervise kahjustamist;

7) mdistab, et inimene on osa loodusest ja soltub sellest; toob niiteid, kuidas inimene loodust
oma tegevusega mdjutab;

8) vordleb inimeste elu maal ja linnas.

Oppesisu:

Inimese vilisehitus.

Inimese toiduvajadused ja tervislik toitumine.
Hiigieen kui tervist hoidev tegevus.

Inimese elukeskkond. Inimene looduse osana.

Vastutustundlik eluviis, jddtmete sorteerimine, jadtmete vihendamine.

Praktilised tood:

1) enesevaatlus, modtmine;

2) inimese keha mudeli loomine;

3) paevameniiii koostamine ja selle tervislikkuse hindamine;
4) rolliméangud (hiigieenireeglid, ...);

6) uurimus: jddtmete sorteerimine kodus;

7) oppekaik: asula kui inimese elukeskkond.



Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

1. Joonistab elusuuruses inimese kehakuju (riithmatdona), lisab joonistusele kehaosade
nimetused. Vatab rithmat66s oma rolli, tdidab kokkulepitud iilesanded ja analiiiisib t66
16ppedes nii enda kui rithma panust.

2. Moddab ja kaalub ennast kasutades tdnapdevaseid (kg, cm, m) ja rahvapérased (vaks,

kiitinar, jalg) mootithikuid. Vordleb saadud tulemusi kaaslaste tulemustega, toob vélja

sarnasuste/erinevuste pohjusi. Annab oma panuse klassi pikkuste/kaalude

graafiku koostamiseks.

Osaleb voimalusel erinevates tervist edendavates kampaaniates.

4. Koostab lihtsa (ja tervisliku) paevamentiii, hindab selle tervislikkust etteantud
kriteeriumitele tuginedes.

5. Osaleb rolliméngudes, mille kaudu etendatakse erinevaid hiigieeniga seotud
situatsioone.

6. Osaleb ajuriinnakus "Miks on jadtmete sorteerimine ja taaskasutamine vajalik?"
Arutleb tulemuste iile. Otsib erinevatest meediakanalitest infot jdétmete sorteerimise
kohta (ja mdjust loodusele), koostab plakati/mdisteskeemi vm esitluse jddtmete
vihendamise voimaluste kohta.

7. Valmistab ette ja viib 14bi lihtsa kiisitluse jaddtmekaitlusest kodus. Koondab andmed
tabelisse.

8. Otsib erinevatest allikatest informatsiooni selle kohta, kuidas paberit saab
taaskasutada. Vdimalusel katsetab koost66s klassikaaslaste ja Opetajaga vanast
ajalehest uue paberi tootmist.

9. Osaleb dppekédigul oma kodukohaga tutvumiseks. Enne dppekiiku arutleb
kiilastatavate ettevotete kiilastajatele moeldud reeglite tile. Parast dppekidiku teeb
kokkuvdtte néhtust.

10. Osaleb projektis "Unistuste kiila/linn" (sdltuvalt dpilaste kodukohale), kus kavandab
(lihtne plaan) ja ehitab koost6os oma rithmaga (taaskasutatavast materjalist) unistuste
linna voi kiila. Kasutab teadmisi modtmisest, et makett mahutaks koiki vajalikke
elemente. Koostab iilevaate kiila/linna toimimisest ja esitleb seda klassile. Taidab
endale rithmat66s voetud kohustusi. 11.

11. Arutleb kaasa teemadel: keskkond ja kliimamuutused, vesi, toit, tarbimine,
jne.Vardleb enda ja mujal maailmas elavate laste olukorda ja voimalusi.

w

Teema: llm

Opitulemused:
1) teeb ilmavaatlusi, vormistab andmeid ning teeb nende pdhjal jéreldusi;
2) iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava riietuse;

3) mérkab ja jilgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi ning toob néiteid nende tahtsuse
kohta inimese elus.



Oppesisu:
IImavaatlused.

IImastikunihtused.

Praktilised tood:
1) ilma vaatlemine;
2) dhutemperatuuri modtmine;

3) ilmaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine;

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

1) teeb ilmavaatlusi erinevatel aastaaegadel pikemate perioodidena individuaalse, paaris- voi
riithmatdona

2) vaatleb ja hindab pilvi ning pilvisust (seostab Opitut matemaatikaga - terve, pool, veerand,
jne)

3) vordleb hea ilma pilvi ja vihmapilvi ning méaérab sademeid- lumi, vihm (skaalal tugev,
keskmine, nork sadu))

2) vormistab ilmavaatlusandmeid ja teeb jareldusi
3) iseloomustab ilma, proovib ilmateadustaja ametit

4) mdddab dhutemperatuuri erinevates kohtades, vordleb tulemusi ning pdhjendab erinevusi
kasutades Opitud moisteid

5) oskab valida ilmale vastava riietuse ja pohjendab oma valikut (nt talvel pakasega,
kuumaperioodil jne)

6) uurib ja vaatleb erinevaid ilmastikunihtusi

3. KLASS

Teema: Organismide rithmad ja kooselu

Opitulemused:
1) eristab iihte liiki kuuluvaid organisme;

2) eristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja) ning selgrootuid (putukad
ja dmblikud) organisme;

3) teab kodukoha tuntumaid loomi, taimi ja seeni;
4) kirjeldab opitud loomade eluviise ja elupaiku;
5) oskab viltida loomade ning miirgiste taimede ja seentega seotud ohtusid;

6) toob niiteid organismide seoste kohta looduses ning koostab lihtsamaid toiduahelaid;



7) leiab Gpetaja suunamisel infot loodusteaduste kohta, kasutab andmekogumiseks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

8) saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja katseid;
9) teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusviirsust, leiab katses mojuteguri;
10) mérkab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust ning selgitab nende olulisust;
11) arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi;

12) teeb ettepanekuid l&hitimbruse keskkonnahoiuks ning osaleb sellesuunalistes tegevustes.

Oppesisu:

Taimede mitmekesisus.

Loomade mitmekesisus.

Seente mitmekesisus.

Elusorganismide rithmitamine, toiduahel.

Elusolendite kooselu. Jatkusuutlik eluviis, loodushoid.

Praktilised tood:

1) lihtsa kollektsiooni vdi herbaariumi koostamine mdnest organismirithmast;
2) looma vilisehituse ja eluviisi uurimine;

3) seente vaatlemine vai hallitus/pdrmseente kasvamise uurimine;

4) organismide kooselu uurimine vélitingimustes (erinevates elupaikades);

5) loodusretked ja matkad (looduskeskkonna mitmekesisus ja selle hoidmine);

6) keskkonnateadlikkuse kampaaniad.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

Opilane:

1. Koostab lihtsa kollektsiooni (nt erinevad seemned) voi herbaariumi (nt taimest,
seenest vOi vetikast). Kasutab vajadusel lihtsamaid méédramistabeleid.

2. Osaleb oppekdigul erinevatesse elupaikadesse (mets, raba jne). Lepib koos dpetaja ja
klassikaaslastega kokku, kuidas looduses kdituda, et véltida enda, teiste ja looduse
kahjustamist. Teeb dppekdigul ndhtust kokkuvotte.

3. Vordleb eostaimede ja seemnetaimede sarnasusi ja erinevusi (vélisehitus, kasvukoht,
paljunemine jne).

4. Tutvub erinevate organismide riihmadega (kasutades dpetaja suunamisel meedia- ja
tehnoloogiavahendeid), toob vilja elusolendite tihiseid tunnuseid (hingamine,
toitumine, kasvamine, arenemine, paljunemine).

5. Jélgib tihte vabalt valitud looma ja tema eluviise, (nditeks koduloom v&i metsloom)
reaalses elus vOi veebikaamerate abil. Joonistab ja kirjeldab looma vilimust, suurust,



litkumisviisi, kditumist ning toitumist moistekaardil, plakatil voi mones muus
esitlusvormis.

6. Uurib seeni looduses (kiibarseened, puuseened). Mddrab abivahendeid kasutades
seene liigi ja sbddavuse.

7. Uurib, kuidas mojutavad valgus ja niiskus hallitusseente kasvamist. Sonastab
uurimiskiisimused, viib 14bi katse, tuvastab mdjutegurid ja teeb jareldused.

8. Uurib, kuidas mojutavad toitained (nt suhkur) ja soojus pagariparmi elutegevust.
Sonastab uurimiskiisimused, viib 14bi katse, tuvastab mdjutegurid ja teeb jareldused.
Tutvustab tehtud t66d kaaslastele.

9. Koostab toiduahela ja lihtsama toiduvorgustiku. Selgitab tehtud valikuid kasutades
mdisteid taim-, loom- ja segatoiduline.

10. Kirjeldab erinevate elusolendite (néiteks putukate, lindude, konnade ja distaimede)
elutsiikli etappe. Koostab iihe elusolendi eluringi ja esitleb vabalt valitud vahendeid
kasutades (plakat, esitlus, videoldik).

11. Osaleb ringmajanduse méangudes: - selgitab koostdos kaaslastega ringmajanduse
kontseptsiooni ja kuidas on see loodushoiuga seotud.

12. Vitab osa keskkonnateadlikkuse kampaaniatest: loob koostdds plakateid, voi
esitlusi sellistel keskkonnateemadel nagu jadtmete sorteerimine, energiasiistlikkus ja
veekasutus. Osaleb priigi koristustalgutel 1dhitimbruses (niiteks “Teeme &ra”).

Teema: Liikumine ja joud

Opitulemused:
1) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast;

2) uurib erinevate kehade liikumist ja pidurdusteekonda; teeb oletusi katse tulemuse kohta;
madrab katses mdjuteguri, teeb katse pohjal lihtsaid jéreldusi;

3) leiab Opetaja suunamisel infot erinevatest allikatest;

4) kiitub liikluses ohutult, médrkab ohuolukordi.

Oppesisu:
Liikumine looduses.
Joud liikumise pohjusena.

Liiklusohutus.

Praktilised tood:
1) kehade kauguse ja kiiruse hindamine;
2) litkuva keha pidurdusteekonna uurimine erinevates tingimustes;

3) joudude mdju uurimine objekti kditumisele viskamisel, kukkumisel, pdrgatamisel ja
veeremisel.



Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

Opilased:

o toovad néiteid erinevatest liikkumisviisidest (inimene, teised loomad, masinad jne);
toob vilja liikkumiste sarnasused ja erinevused

o osalevad oppekaigul loodusesse; arutlevad enne selle toimumist koos Opetajatega,
kuidas looduses kéituda, et viltida enda, teiste ja looduse kahjustamist ning pérast
oppekdiku, kuidas see nende arvates Onnestus; kirjeldavad oppekaigul ndhtut.

e planeerivad ja viivad Opetaja suunamisel riithmaga 1dbi katse kehade (objektide)
omavahelise kauguse silma jargi hindamiseks ja sellele jargnevaks mootmiseks,
vormistavad tulemused, vordlevad silma jirgi hinnatud ja mdotmisel saadud tulemusi

o uurivad libisemist erinevatel pdrandakatetel voi samal kattel paljajalu, sokis voi
jalanodudes: arutlevad klassis, kuidas suurendada tépsust libisemisel ldbitud vahemaa
(teepikkuse) modtmisel, teevad oletusi katse tulemuste kohta, viivad katsed 14bi,
panevad tulemused kirja ning teevad jareldused

o I0petavad lauseid (nditeks lohistavad sobivad moisted liinkadesse) laadis: kui keha
kiirus suureneb, siis tema .... pikeneb; mida suurema jouga keha liikata, seda ..... liigub

o kasutavad lausetes moisteid: aeg, kiirus, joud, pikkus (niiteks liinktekstis, ndhtu
suulisel kirjeldamisel jne.); radgivad pildi pohjal, milliste esemete
liikkamiseks/tdmbamiseks on vaja suuremat joudu, milliste puhul vdiksemat joudu

o liikkavad erineva jouga keha (kuuli, mdanguauto) liikuma ja moddavad lébitud
teepikkuse, arutlevad kaaslastega tulemuste iile, teevad jarelduse jou suuruse mdjust
keha poolt ldbitud teepikkusele

e uurivad joudude mdju objekti kditumisele viskamisel, kukkumisel, porgatamisel ja
veeremisel

« vaatlevad liiklusohutuse videosid ja arutlevad ilmastikutingimuste ja pidurdusteekonna
vaheliste seoste lile

o kohtuvad liikluspolitseinikuga vms, kes riédgib litklusohtusest.

Teema: Elekter

Opitulemused:

1) koostab lihtsama vooluringi;

2) teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad materjalid;

3) vildib elektrivooluga seotud ohtlikke olukordi, kasutades opitud teadmisi;

4) pakub vilja viise elektri kokkuhoiuks kodus ja koolis.

Oppesisu:
Vooluring.
Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid.
Elektri kasutamine ja sddstmine.

Ohutusnouded.


https://www.liikluskasvatus.ee/et/taiskasvanule/2/soidukijuht-ja-soitja/kiirus

Praktilised tood:

1) lihtsa vooluringi koostamine;

2) materjalide elektrijuhtivuse kindlaks tegemine;

3) lihtsal vooluringil pdhineva eseme meisterdamine voi tuunimine.

4) plakati, moistekaardi vims koostamine elektri kodusest kasutamisest ja sddstmisest.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:
1) koostavad ja joonistavad/visandavad lihtsa vooluringi
2) uurivad elektrit juhtivaid ja mittejuhtivaid kehasid vooluringis

3) koostavad plakati, infolehe voi esitluse energia kokkuhoiu teemal

Teema: Kaart

Opitulemused:
1) saab aru kaardist; leiab koolitimbruse kaardilt tuttavaid objekte;

2) leiab Opetaja suunamisel infot kaardirakenduste kohta, kasutab andmekogumiseks,
oppimiseks ning koostdoks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

3) leiab Eesti kaardil oma kodukoha, suuremad korgustikud, saared, poolsaared, lahed, joed,
jarved ja linnad,

4) médrab suundi kompassiga;
5) midrkab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust ning selgitab nende olulisust;

6) liilgub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast.

Oppesisu:
Eesti kaart.
IImakaared ning nende méiramine kaardil ja looduses.

Tuntumad korgustikud, saared, poolsaared, lahed, jérved, joed, linnad ja kodukoht Eesti
kaardil.

Magnetnihtused. Kompass.

Praktilised tood:

1) magnetite vaheliste tdombe- ja tdukejoudude uurimine, erinevate materjalide magneetuvuse
uurimine;

3) ilmakaarte mddramine kaardil.
4) lihtsa plaani koostamine;
5) plaani jirgi liikkumine kooli iimbruses;

6) asula (kodukoha) maketi loomine, maketile plaani koostamine;



7) orienteerumisméngu koostamine;

8) dppekiigud: oma maakonnaga tutvumiseks.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:
1) Opib tundma magneti pdhja- ja ldunapooluse tdhistusi

2) midrab kompassiga pdhja- ja 1dunasuuna

3) kirjeldab Eesti kaardi jargi objektide asukohti, kasutades ilmakaari

4) nditab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid korgustikke, madalikke, saari, poolsaari,
lahtesid, jogesid, jarvi ja linnu

Hindamine

Hindamine on Oppe osa, mille kaudu toetatakse dpilase dppimist ja arengut. Hindamine peaks
muutma Oppimise ndhtavaks ehk see peaks andma iilevaate dpitulemuste saavutamise ja dpilase
isikupdrase  arengu  kohta ning toetatama tema  kujunemist positiivse ja
adekvaatse minapildiga oppijaks. Hindamise tulemusena saab Oppija tagasisidet enda
Oppimise edenemise kohta ja Opistrateegiate valikuteks.

Oppimise ajal saab dpilane suulist vdi kirjalikku sdnalist tagasisidet oma dppimise edenemise
kohta. vdivad holmata nii protsessi, Oppimise saadust (nt uurimistéo aruanne) kui ka otseselt
Opilase teadmisi, oskusi ja hoiakuid.

Nii kujundava kui ka kokkuvotva hindamise korral keskendutakse eelkdige Opitust
arusaamisele, selle motestamisele ja selle iile arutlemisele ning teadmiste rakendamisele, mitte
ainult Opitu meenutamisele.

2.3. 11 kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud
Opilane:

1) tunneb huvi looduse, selle uurimise ja loodusainete dppimise vastu;

2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehisobjekte ning selgitab loodusnéhtusi, kasutades opitud
loodusteaduslikke mdisteid, siimboleid ning iihikuid; saab aru lihtsamast loodusteadustekstist;
kasutab voi koostab mudelit, et ndidata protsesside ja siisteemide moistmist;

3) kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi t6id, sOnastab uurimiskiisimusi ja
kontrollib hiipoteese, jargides ohutusnoudeid ning valides sobilikke mddtevahendeid,
analiiiisib andmeid, teeb jareldusi ja esitab uurimistulemusi;

4) mérkab ja sOnastab igapdevaeluga seotud probleeme ning pakub neile lahendusi, langetab
pohjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist motlemist;

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta; hindab kasutatud allikate usaldusvéarsust
Opetaja abiga; kasutab Sppimiseks, koostooks, andmekogumiseks ning -analiilisiks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

6) moistab, et teaduslikud teadmised on tdenduspdhised ning saadakse siisteemse uurimistoo
tulemusena; teadvustab teaduse ja tehnoloogia olulisust ning nende arenguga seotud riske;

7) moistab loodusteaduslike teadmiste vajalikkust igapdevaelus ja seotust tulevaste
karjadrivalikutega, tunneb oma iimbruskonna loodusteaduste ning tehnoloogia valdkonnaga



seotud elukutseid;

8) madistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid kodukohas ja Eestis ning véljendab hoolivust
ja lugupidamist kdigi elusolendite vastu; vaartustab elurikkust ja jatkusuutlikku arengut;
tegeleb keskkonnaprobleemidega kodanikualgatuse korras; kditub turvaliselt ning jargib
tervislikke eluviise.

Kooliastme opitulemused

6. klassi lopetaja:

1) koostab loodusteaduslikke mudeleid, selgitab mudelite toel objekte ja ndhtusi: mandrite ja
ookeanide paiknemist, pdikesesiisteemi ehitust ning planeetide liikkumist, 66 ja pdeva ning
aastaaegade vaheldumist, veeringet;

2) leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab info usaldusvairsust dpetaja abiga, koostab
ja esitab valitud teemal iilevaateid (maailmaruum, looduskatastroofid, kodukoha jérv/jogi,
looduskaitsealune liik/objekt, erinevad piirkonnad maailmas jms);

3) sonastab koos kaaslastega loodusteadusliku uurimiskiisimuse voi hiipoteesi, kavandab ja
teeb uurimuse kodukoha veekogu, asula, metsa, niidu vms pohjal, kogub ja vormistab
andmeid ning esitleb uurimistulemusi;

4) kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi abivahendeid (nt mikroskoop,
digitaalsed andurid, luup, moddulint); kasutab katseid tehes turvalisi to6votteid;

5) pakub voimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusvééarsust, leiab katses
mojuteguri;

6) arutleb looduse ja maailmaruumi uurimise vajalikkuse iile; toob néiteid, kuidas teadlased
koguvad toendusmaterjali,

7) kasutab liikide tundmadppimiseks méérajaid;

8) kavandab ja teeb koos kaaslastega vee puhastamise katseid,;

9) mdddab aine massi ja vedeliku ruumala ning valmistab lahust;

10) mdddab dhutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule kiirust ning méérab pilvetiiiipe ja tuule
suunda;

11) vordleb ilmakaardi pohjal ilma Eesti eri osades ning iseloomustab jooniste pdhjal
ohutemperatuuri, sademete hulka ja tuule suunda;

12) leiab kaardilt mandrid ja ookeanid, Euroopa suuremad riigid, Eesti maakonnakeskused,
suuremad linnad, joed, jarved, sood, looduskaitsealad, lahed, vdinad, poolsaared ja saared
ning kirjeldab nende asendit;

13) vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi; selgitab nende tdhtsust
looduses; toob nditeid nende m&ju kohta inimese organismile;

14) teab inimese elundkondade tdhtsamaid elundeid, nende iilesandeid ja talitlust;

15) selgitab keskkonnatingimuste moju elusorganismidele (sh inimesele); iseloomustab
taimede ja loomade kohastumusi;

16) kirjeldab ja vordleb koosluste (veekogu, soo, metsa, niidu, podllu/aia, asula) elutingimusi,
teab nende tiilipilisemaid liike;

17) koostab koosluste kohta toiduahelaid ja toiduvorke; selgitab toitumissuhteid
okosiisteemides (tootjad, tarbijad ja lagundajad);

18) iseloomustab katsete pdhjal vee, 6hu ja mulla koostist ning omadusi; seostab need
looduses toimuvate protsessidega;

19) selgitab, kuidas kujuneb pohjavesi, ning pohjendab selle kaitsmise vajadust; kirjeldab
joogivee saamise vOimalusi;

20) hindab koduasula elutingimusi ja keskkonnaseisundit (vesi, ohk, valgus, miira, jadtmed,
inimkaaslejad loomad); teeb ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi parandamiseks;
osaleb sellesuunalistes tegevustes;



21) selgitab vee-, kanalisatsiooni- voi energiasiisteemide toimimist koduasulas;

22) kavandab koduasula rohe- voi puhkeala, koostab ammendunud karjééri kasutuskolblikuks
keskkonnaks muutmise kavandi, plaanib tulevikuasula vms;

23) vordleb igapdevaelus kasutatavate materjalide omadusi ning seostab need kasutusaladega;
24) kirjeldab katsete pohjal jou, liikumise ja energia seoseid; teab energia liike ning -allikaid;
hindab taastuvenergia tootmise ja kasutamise vdimalusi oma kodukohas;

25) vordleb katsete pohjal heli levimist erinevates materjalides; seostab heli korguse
vOnkumise sagedusega;

26) analiiiisib oma pere vee- vOi energiatarbimist ning olmejaitmete teket ja hindab nende
moju keskkonnale; teeb ettepanekuid vee, energia ning materjalide sdistmiseks;

27) pdhjendab olmejadtmete sortimise ja to6tlemise vajadust ning sordib olmepriigi;

28) selgitab soode kujunemist ja arengut ning pdhjendab soode rohkust Eestis;

29) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove ning nimetab mulla koostisosi; selgitab mulla
kujunemist ja selle téhtsust looduses;

30) toob néiteid pollukultuuride saagikust mojutavate tegurite, muldade kahjustumise
pohjuste ning tagajiargede kohta;

31) kirjeldab mullaelustikku ning mullaorganismide seoseid,;

32) seostab hapniku ja siisihappegaasi pdlemise, kddunemise ning hingamise fotosiinteesiga;
toob nditeid ainete ringkdigu kohta looduses;

33) selgitab Ladnemere vihese soolsuse pohjuseid ning Lidnemere mdju Eesti ilmastikule;
34) arutleb taastuvate ja taastumatute loodusvarade kasutamise ning Eesti
keskkonnaprobleemide iile ja pakub nende lahendamise voimalusi;

35) hindab inimtegevuse mdju kooslustele, arutleb nende tédhtsuse ning kaitsmise vajaduse
ile;

36) seostab looduse uurimise, koosluste kaitse ja majandamise nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega.

Opitulemused ja dppesisu klassiti

4. klass

Teema: Maailmaruum

Opitulemused: Oppesisu:

1) koostab loodusteaduslikke mudeleid, selgitab Péike ja tdhed.
mudelite toel objekte ja ndhtusi: piikesesiisteemi
ehitust ning planeetide liikumist, 60 ja pdeva ning
aastaaegade vaheldumist; Téhtkujud.
2) leiab infot objektide ja néhtuste kohta, hindab info .
usaldusvéarsust Opetaja abiga, koostab ja esitab valitud Galaktikad.
ilevaateid teemal maailmaruum; Astronoomia.

Paikesesiisteem.

3) arutleb looduse ja maailmaruumi uurimise Piike kui Maa energiaallikas.
vajalikkuse iile; toob niiteid, kuidas teadlased koguvad

tdendusmaterjali; Valgus ja selle levimine.

4) uurib valguse neeldumist, peegeldumist ja
murdumist, seostab neid ndhtustega keskkonnas.

Pohimoisted:




maailmaruum, Pédike, Maa, Kuu, tiirlemine, podrlemine, 60péev, aasta, tiht, planeet,
satelliit, Paikesestisteem, tdhtkuju, Suur Vanker, Pohjanael, galaktika, astronoomia, energia,
vari.

Praktilised to6d: 1) Pdikesesilisteemi mudeli valmistamine, et illustreerida Pédikese ning
planeetide suurust ja nendevahelist kaugust; 2) 60 ja pdeva vaheldumise mudeldamine; 3)
Maa tiirlemise mudeldamine; 4) tdhistacva vaatlused, PGhjanaela leidmine tihistaevas; 5)
katsete tegemine valguse levimise uurimiseks: varju tekke, valguse neeldumise, murdumise
ja peegeldumise uurimine .

Teema olulisus: Teema eesmirgiks on avardada dpilase iildist teaduslikku maailmapilti, sh
arusaamist loodusteaduslikest mudelitest. Opilane tutvub Péikesesiisteemi ja planeetidega,

saab esialgse ettekujutuse moistest Universum ning dpib tundma Paikest kui Maa
energiaallikat. Lihtsate katsete kaudu saavad nad ettekujutuse valguse levimisega seotud
nédhtustest (nt varju tekkest, valguse peegeldumisest), et omandada eelteadmisi jargnevaks
valgusnéhtuste siivendatud dppimiseks 8. klassi fiiiisikas ning kliima ning kliimamuutuste
oppimiseks 8. klassi geograafias. Tanapdeval on kogu maailmas voetud podre
rohetehnoloogiale, pdikeseenergia tehnoloogiate arendamisele, energia sidistvale

tarbimisele ning kliimaneutraalsuse saavutamisele.

Teema: Planeet Maa

Opitulemused:

Opilane:

1) Kirjeldab maailma poliitilise kaardi jargi etteantud
riigi, sh Eesti geograafilist asendit.

2) Tunneb ja nditab gloobusel ja kaardil mandreid ja
ookeane ning suuremaid Euroopa riike;

3) Teab, et atlases on kohanimede register, mille abil
saab tundmatu koha leida. Leiab dpetaja suunamisel
registri jargi vajaliku koha.

4) Toob nditeid erinevate looduskatastroofide kohta
ning kirjeldab nende mdju loodusele ja inimeste
tegevusele.

5) Nimetab gloobuse ja kaartide kui Maa mudelite
piiranguid (nt gloobuse jirgi on raskem nt. marsruuti
koostada, kaardid vGivad vananeda), arutleb
digikaartide eelistest.

Oppesisu:

Gloobus kui Maa mudel. Maa
kujutamine kaartidel.

Erinevad kaardid.
Mandrid ja ookeanid.
Suuremad riigid Euroopa kaardil.

Geograafilise asendi
iseloomustamine.

Eesti asend Euroopas.

Looduskatastroofid:
vulkaanipursked, maavérinad,
tormid, tleujutused.

Pohimoisted:

gloobus, mudel, looduskaart, riikide kaart, riigipiir, naaberriik, kontuurkaart, atlas,
ekvaator, pohja- ja 1ounapoolkera, pohja- ja ldunapoolus, manner, ookean, meri,
geograafiline asend, vulkaan, laava, maavérin, torm, iileujutus.

Praktilised tood:

1) gloobuse kui Maa mudeli meisterdamine; 2) vulkaani mudeli meisterdamine; 3)
praktiline t66 "Tornaado purgis" ; 4) dpitud objektide kandmine kontuurkaardile; 5)
erinevate allikate kasutamine, et leida infot iilevaate koostamiseks looduskatastroofide
kohta; 6) loetelu koostamine asjadest/tegevustest, mida on vaja kriisiolukordade

tleelamiseks kodus voi looduses.

Teema olulisus:




Antud teema kaudu tutvutakse gloobuse kui Maa mudeliga ning mandrite kujutusviisiga
poolkerade kaardil. Saadakse eelteadmised kaartidest ja atlase kasutamisest. Eesmérgiks on
teadvustada kaardi kui infoallika kasutamisvdimalusi. Looduskatastroofe késitletakse
muuhulgas 1dhiajal toimunud siindmusi analiiiisides ja selgitades. Saadavad teadmised
annavad Opilastele oskuse Kkaarte (sh. elektroonilisi) lugeda, mis on hiadavajalik
orienteerumiseks timbritsevas keskkonnas (N. asukoha leidmiseks matkamisel, reisimisel).
Lisaks on oskus kaartidega to6tada vajalik paljudes valdkondades, nagu niiteks geograafia,
kartograafia, GIS-i rakendused, matkajuhtimine, klimatoloogia, merendus, riigikaitse. GI1S-i
teenuste kasutamise oskus on tdnapdeval vdaga oluline, kuna kaasaegne maailm nouab
mobiilsust, oskust GIS-i rakenduste abil asukohta leida on vajalik koigile, aga viaga

vajalik ka paljudes ettevdtluse ja turundusega seotud valdkondades (veoteenused,
logistika, kullerteenus, kindlustus jms).

Teema: Elu mitmekesisus Maal

Opitulemused: Oppesisu:
Opilane: Elu tunnused.
1) nimetab elu tunnused ja vordleb nende avaldumist | Organismide mitmekesisus.

erinevatel organismidel (taimed, loomad, seened, :
Elu erinevates keskkonna-

bakterid); . ) ~
tingimustes: vihmametsas, kdrbes,

2) kasutab mikroskoopi; jaavoondis, maestikes.

4) selgitab tihe- ja hulkraksete erinevust; Elu teke ja selle arenemine.

5) arutleb bakterite tdhtsuse iile looduses ja inimese
elus;

6) toob nditeid taimede ja loomade kohastumise kohta
korbes, vihmametsas, méestikes ning jadavoondis;

7) toob niiteid elu tekkest ja arengust Maal.

Pohimoisted:

rakk, ainurakne ja hulkrakne organism, bakter, toitumine, hingamine, paljunemine,
kasvamine, arenemine, keskkonnatingimused, korb, vihmamets, méestik, jidvoond,
Kivistised, dinosaurused.

Praktilised tood:
1) T66 mikroskoobiga: erinevate rakkude vaatamine ja uurimine.

2) Referaadi koostamine iihest eluvormist, loodusvoondist, kivistisest vms.

Teema olulisus:

Teema Oppimine aitab dpilastel moista Maal eksisteerivat elu ning avardada nende teadmisi
meie planeedi mitmekesisusest ehk aitab tajuda maailma globaalselt. Oppides, kuidas elu
eksisteerib erinevates keskkondades, nagu kdrb, vihmamets, polaaralad, kdrgméestikud,
opitakse, kuidas organismid on kohanenud erinevate tingimustega ning kuidas
keskkonnategurid mdjutavad neid. Oppides inimese piritolu ja evolutsiooni, saavad
Opilased arusaamise sellest, kuidas meie liik on arenenud ja kuidas me oleme seotud teiste




elusolenditega. Rohutatakse, et inimene on osa loodusest ja tilejadnud looduse tundmine
ning hoidmine on meile hddavajalik. Voimalik on tutvustada Opilastele teemaga seotud
elukutseid, nagu reisijuht, giid, loodusgiid, loodusfotograaf, geograaf, 6koloog, maastiku-
uurija, samuti kelle t66s ldheb vaja valgusmikroskoopi (arst, bioloog, geoloog, geneetik,

laborant, kohtuekspertiisi ekspert).

Teema: Inimene

Opitulemused:
Opilane:

1) seostab inimese elundkonnad vastavate
elunditega ja nende iilesannetega;

2) analiiiisib lihtsa katse voi mudeli jargi inimese
elundi vo6i elundkonna talitlust;

3) pdhjendab tervislike eluviiside olulisust;

4) pdhjendab looduse ja oma elukeskkonna
tundmise ja hoidmise vajalikkust;

5) selgitab taimede, loomade, seente ja
mikroorganismide tdhtsust inimese elus;

6) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning
vaartustab tervislikku toitu.

Oppesisu:

Inimese ehitus: elundid ja
elundkonnad.

Elundkondade tilesanded ja nende seos
tervislike eluviisidega.

Organismi terviklikkus.

Viliskeskkonna mdju inimese
organismile.

Inimese vordlus selgroogsete
loomadega.

Taimede, loomade, seente ja
mikroorganismide tdhtsus inimese
elus.

Inimese pdlvnemine.

Pohimaisted: elund, elundkond, nahk, lihased, luustik, siida, veresoon, arter, veen, kopsud,
maks, magu, soolestik, meeleelundid, nirvid, peaaju, seljaaju, munandid, munasarjad,

emakas, viljastumine, ndirmed, neerud, imetaja.

Praktilised tood:

1) tutvumine inimkeha ehitust tutvustavate video- ja veebimaterjalidega.

2) elundi mudeli valmistamine ja/v0i talitluse uurimine;

3) praktiline t66 inimese elundite talituse uurimiseks;

4) iilevaate koostamine inimese seosest iihe taime-, looma-, seeneliigi vdi bakteririihmaga;

5) mentiii analiilisimine voi koostamine 1dhtudes tervisliku toitumise pdhimdtetest.

Teema olulisus:

Teema on véga oluline, kuna aitab Opilastel mdista tervislike eluviiside vajalikkust. Teades,
kuidas keha to6tab, on voimalik paremini hoolitseda oma tervise eest ja moista, miks on
oluline siiiia mitmekesiselt ja harrastada liikumist. Oppides, kuidas erinevad elundid ning
elundkonnad toimivad, voimaldab mdista, kuidas meie eluviisid mdjutavad meie tervist.
Teema kéigus opivad dpilased, kuidas inimene on arenenud, kuidas me kdik oleme osa
suuremast okosiisteemist ning kui vajalik on séilitada 6kostisteemide tasakaal.




5. klass

Teema: Vesi. Veekogu kui uurimisobjekt.

Opitulemused:

1) leiab infot objektide ja ndhtuste kohta,
hindab info usaldusvédrsust Opetaja abiga,
koostab ja esitab valitud teemal iilevaateid
(kodukoha jarv/jogi, looduskaitsealune
liik/objekt, pindpinevus jms);

2) sdnastab koos

kaaslastega loodusteadusliku
uurimiskiisimuse voOi hiipoteesi, kavandab
ja teeb uurimuse kodukoha veekogu kohta,
kogub ja vormistab andmeid ning esitleb
uurimistulemusi;

3) kasutab uurimiseks ja andmete
kogumiseks tehnilisi abivahendeid (nt
mikroskoop, digitaalsed andurid, luup);
kasutab katseid tehes turvalisi t66votteid;

4) pakub voimalusi, kuidas suurendada
katsetulemuste usaldusvéarsust, leiab
katses mojuteguri;

5) arutleb looduse uurimise vajalikkuse iile;
toob nditeid, kuidas teadlased koguvad
toendusmaterjali;

6) iseloomustab katsete pdhjal vee omadusi;
seostab need looduses toimuvate
protsessidega

7) mdodab aine massi ja vedeliku ruumala
ning valmistab lahust;

8) kirjeldab ja vordleb joe ja jérve
elutingimusi, teab nende tiitipilisemaid
liike;

9) kasutab liikide tundmadppimiseks
madrajaid,

10) selgitab keskkonnatingimuste mdju
elusorganismidele (sh inimesele);

iseloomustab taimede ja loomade
kohastumusi;

11) koostab joe ja jérve kohta toiduahelaid
ja toiduvdrke; selgitab

toitumissuhteid 6kosiisteemides (tootjad,
tarbijad ja lagundajad);

Oppesisu:
Loodusteaduslik uurimus.

Vesi. Vee omadused (vee olekud ja nende
muutumine,

tihedus, méargamine, Soojuspaisumine, vesi
kui lahusti).

Jogi ja jarv elukeskkonnana.
Jogi ja selle osad. Vee voolamine jdes.

Veetaseme koikumine joes ja vee ringlemine

jarves.

Toitainete sisaldus jarvede vees.

Taimede ja loomade kohastumine eluks
vees.

Toiduahelate ja toiduvorgustike
moodustumine tootjatest, tarbijatest ning
lagundajatest.

Eesti joed ja jarved, nende paiknemine.




12) leiab kaardilt Eesti suuremad joed,
jarved ning Kirjeldab nende asendit.

Pohimoisted: aine, aine olek, tihedus, aurumine, veeldumine, tahkumine, sulamine,
soojuspaisumine, médrgamine, joesdng, suue, ldhe, peajogi, lisajogi, joestik, voolukiirus,
karestik, juga, suurvesi, madalvesi, tootjad, tarbijad, lagundajad, toiduahel, toiduvorgustik,
hdljum, vetikas, kaldataim, veetaimed, ro6vkala.

Praktilised tood:

1) loodusteaduslik uurimus kodukoha veekogu néitel: uurimiskiisimuse voi hiipoteesi
sOnastamine, andmete kogumine ja vormistamine ning tulemuste esitamine;

2) kahe Eesti joe voi jarve vordlemine kaardi ning teiste infoallikate pdhjal;
3) veeorganismide midramine mairajate abil;
4) tutvumine eluslooduse hiiltega, kasutades audiovisuaalseid materjale;

5) vee omaduste uurimine (vee oleku muutumine, vee paisumine jddtumisel, vee litkumine
soojendamisel, soojuspaisumine, margamine, kapillaarsus, erinevate ainete lahustuvuse
uurimine vees).

Teema olulisus:

Loodusteaduslikku meetodit kasutades veekogude ja vee omaduste uurimisel kujundatakse
avastuste tegemiseks vajalikke oskusi ning dpitakse vormistama ja esitama
uurimistulemusi. Seelébi kujuneb arusaam looduse uurimise vajalikkusest.
Uurimistulemuste vormistamisel dpitakse kasutama sobivaid arvutiprogramme.

Vee omaduste ja vee kui elukeskkonna pdhiomaduste omandamisel seostatakse dpitu
looduses toimuvate protsessidega ning mdistetakse taimede ja loomade kohastumisi eluks
erinevates veekogudes. Eesti mageveekogude ja nendega seotud organismide
tundmadppimisel, toiduvorgustike ja toiduahelate koostamisel mdistetakse iga organismi ja
elurikkuse tahtsust 6kostisteemides. Kujuneb teadlikkus loodushoiu kiisimustes ja oskus
rakendada loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapdevaelu probleeme lahendades. Teema
seostub lidbiva teemaga - keskkond ja jitkusuutlik areng.

Jogede ja jarvede tundmadppimisel, kaardilt leidmisel ning nende asendi kirjeldamisel
kujuneb arusaam Eesti elupaikade mitmekesisusest.

Teema: Vee kasutamine

Opitulemused: Oppesisu:

1) koostab loodusteadusliku mudeli veeringe Veeringe.

selgitamiseks; Péhjavesi ja allikad.

2) selgitab, kuidas kujuneb pohjavesi, ning
pohjendab selle kaitsmise vajadust;
kirjeldab joogivee saamise vdoimalusi, Vee reostumine ja kaitse.

Vee kasutamine. Joogivesi.

3) kavandab ja teeb koos kaaslastega vee Vee puhastamine.
puhastamise katseid; kasutab katseid tehes turvalisi

(BOvotteid: Kalapiiiik ja -kasvatus.




4) pakub voimalusi, kuidas suurendada
katsetulemuste usaldusviérsust, leiab
katses mojuteguri;

5) leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab info
usaldusvédrsust Opetaja abiga, koostab ja esitab
valitud teemal iilevaateid (kodukoha veekogu kaitse,
allikad, kalavarud, looduskaitsealune liik/objekt jm)

6) selgitab keskkonnatingimuste moju
elusorganismidele (sh inimesele);

7) analiiisib oma pere veetarbimist ja teeb
ettepanekuid vee sddstmiseks;

Pohimoisted:

pohjavesi, kapillaarsus, allikas, joogivesi, setitamine, sdelumine, filtrimine, puhas
aine, segu.

Praktilised tood:

1) erinevate omadustega looduslike vete vordlemine;
2) vee litkumise uurimine erinevates pinnastes;

3) vee puhastamine erinevatel viisidel;

4) veekasutuse uurimine kodus voi koolis.

Teema olulisus:

Vee kasutamise teemat kisitledes kujuneb arusaam vee kui viga olulise loodusvara
sadstliku kasutamise vajalikkusest, kaitse voimalustest ja kujuneb valmidus vee
saastmiseks. Vee kasutamise uurimisel loodusteaduslikku meetodit kasutades arenevad
uurimisoskused ning Opitakse vormistama ja esitama uurimistulemusi. Seeldbi kujuneb
arusaam looduse uurimise vajalikkusest ja oskus loodusteaduslikke teadmisi kasutada
igapdevaelu probleeme lahendades. Erinevate elukutsetega tutvumine teema dppimise
kéigus arendab karjddriteadlikkust, millele annab omakorda lisavéértuse tildpddevuste
omandamine. Teema annab vOimaluse paljude ldbivate teemade késitlemiseks

(ndit teabekeskkond, keskkond ja jatkusuutlik areng, vairtused ja kolblus).

Teema: Ohk

Opitulemused: Oppesisu:

1) iseloomustab katsete pdhjal dhu koostist ning | Ohk. Ohu tihtsus. Ohu koostis ja
omadusi; seostab need looduses toimuvate omadused. Ohutemperatuur ja selle
protsessidega; mdootmine. Ohutemperatuuri 66pdevane

muutumine. Ohu liikumine ja tuul. Kuiv
ja niiske ohk. Pilved ja sademed.
Sademete modtmine. Ilm ja
ilmaennustus.

2) kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks
tehnilisi abivahendeid, sh  digitaalsed andurid,
kasutab katseid tehes turvalisi t66votteid;




3) leiab infot ilma kohta, teostab Ohk elukeskkonnana

ilmavaatlusi ning esitleb uurimistulemusi; o )
g Hapniku tahtsus looduslikes

4) moddab Shutemperatuuri, hindab pilvisust ja | protsessides: hingamine, pdlemine ja
tuule kiirust ning méaérab pilvetiiiipe ja tuule kddunemine. Organismide kohastumine
suunda; ohkkeskkonnaga. Tolmlemine.

5) vordleb ilmaandmete kaardi pohjal ilma Eesti
eri osades ning iseloomustab jooniste

pohjal Shutemperatuuri, sademete hulka ja tuule
suunda;

6) pakub voimalusi, kuidas suurendada
katsetulemuste usaldusvéaarsust, leiab katses
mojuteguri;

7) arutleb ilma uurimise vajalikkuse iile; toob
néiteid, kuidas teadlased koguvad
toendusmaterjali;

8) seostab hapniku ja siisihappegaasi pdlemise,
kddunemise, hingamise ning fotosiinteesiga;

9) selgitab keskkonnatingimuste moju
elusorganismidele (sh inimesele);
iseloomustab taimede ja loomade kohastumusi.

Pohimoisted:

ohkkond, ohk, hapnik, siisihappegaas, ldmmastik, tuul, tuule kiirus, tuule
suund, kondenseerumine, pilved, sademed, ilm, hingamine, pdlemine, kddunemine,
tolmlemine.

Praktilised tood:

1) 6hu omaduste uurimine: kiilinla pdlemine suletud anumas; dhu kokkusurutavus; 6hu
ruumala muutumine soojenemisel ja jahutamisel; veeauru kondenseerumine;

2) temperatuuri modtmine, pilvisuse ja tuule suuna médaramine ning tuule kiiruse
hindamine;

3) erinevate Eesti piirkondade ilma vordlemine ilmaandmete kaartide jargi.

Teema olulisus:

Ohu teema annab iilevaate dhu koostisest ja dpilased omandavad katsete kiiigus Shu
omaduste seosed igapdevaelu probleemidega. Katsete ldbiviimine ja jarelduste

tegemine arendab tildoskusi ja teadmisi tuleohutusest. Teema Oppimisega kujundatakse
esmane arusaam rohepdodrdest ning arenevad keskkonnaalased viirtused. Opitakse mdistma
kliima soojenemist ja selle mdju kui globaalprobleemi. Seega seostub dohu teema ldbiva
teemaga- keskkond ja jatkusuutlik areng. Teema annab esialgse iilevaate fotosiinteesist ja
aineringest kui meie planeedi fundamentaalsetest protsessidest. Samuti opitakse moistma
kohastumisi eluks dhkkeskkonnas. Opiprotsessis on vdimalus arendada uurimistdd oskusi
ohu koostise uurimisel. [lma alateema arendab vaatlusoskusi ja pohjus- tagajdrg seoste
loomist. Kliimaga seonduv on téhtis igapidevaelus, Opitakse kasutama kliima- ja ilmakaarti.




Teema: Asula

Opitulemused:

1) leiab infot koduasula elukeskkonna kohta,
hindab info usaldusviirsust dpetaja abiga,
koostab ja esitab iilevaate;

2) leiab kaardilt Eesti maakonnakeskused
ning Kirjeldab nende asendit;

3) teab asula tiitipilisemaid liike, koostab
toiduahelaid ja toiduvorke;

4) selgitab keskkonnatingimuste mdju
elusorganismidele (sh inimesele);

5) hindab  koduasula elutingimusi  ja
keskkonnaseisundit (vesi, ohk, valgus, miira,
jadtmed, inimkaaslejad ~ loomad); teeb
ettepanekuid  kodukoha  keskkonnaseisundi
parandamiseks;

6) selgitab vee-, kanalisatsiooni- voi
energiasiisteemide toimimist koduasulas;

7) kavandab koduasula rohe- voi puhkeala,
plaanib tulevikuasula vms;

8) vordleb katsete pohjal heli levimist erinevates
materjalides; seostab heli korguse
vonkumise Sagedusega;

9) analiiiisib oma pere vee- voi energiatarbimist
ja hindab nende mdju keskkonnale; teeb
ettepanekuid vee, energia ning materjalide
saastmiseks;

10) hindab inimtegevuse mdju asulale, arutleb
selle tdhtsuse ning kaitsmise vajaduse iile;

11) seostab asula uurimise, kaitse ja
majandamise nendes valdkondades tegelevate
elukutsetega.

Oppesisu:

Koduasula elukeskkond.
Elutingimused maa-asulas ja linnas.
Eesti linnad.

Taimed ja loomad asulas.
Keskkonnatingimused ja tervishoid.
Valgusreostus.

Heli levimine ja miira.
Tuulekoridorid. Jadtmed.

Rohe- ja liikumisalad asulates.

Linnaruum tulevikus.

Pohimoisted:

Elukeskkond, valgusreostus, miira, vonkumine, parasiit, inimkaasleja loom, haljastus,

tehiskeskkond.

Praktilised tood:

1) oma kodukohta tutvustava iilevaate koostamine (sh mis on aja jooksul muutunud);

2) oppekaik asula elustikuga tutvumiseks;




3) kodukoha ettevotte keskkonnamdju uurimine voi iilevaate koostamine ja esitamine
valitud digikeskkonnas kodukoha iihest keskkonnaprobleemist;

4) heli korguse ja vonkumise sageduse vahelise seose uurimine (N: joonlaua abil);
5) lihtsa muusikainstrumendi valmistamine heli levimise uurimiseks;
6) materjalide heliisolatsioonivdoime uurimine;

7) koduasula keskkonnaseisundi uurimine (sh samblike esinemise pdhjal);

Teema olulisus:

Teemat dppides saab iilevaate oma koduasulast, dppides mérkama ja leidma seoseid, et
tekiks huvi ja valmidus olla kaasatud ning ette votta midagi oma koduasula paremaks
muutmiseks. Seega on teemal oluline roll maailmahariduse kujunemisel. Kujuneb arusaam,
et koduasula on jatkusuutlik, kui on turvaline ja puhas elukeskkond. Koduasula looduse
mitmekesisuse tundmadppimisel moistetakse selle tdhtsust ja looduslike alade séilitamise
vajalikkust asulates. Keskkonnatingimuste uurimine asulas annab voimaluse kujundada
keskkonnasdbralikke kaitumis- ja tarbimisharjumusi ning suureneb keskkonnateadlikkus ja
seeldbi eetiliselt vastutustundlik kditumine. Katseid 14bi viies ja keskkonnatingimusi
uurides arenevad lildpadevused -sh to6tamine riihmas.

Loodusteaduslikku meetodit kasutades keskkonnatingimuste uurimisel arenevad
uurimusliku t66 oskused. Uurimistulemuste vormistamisel dpitakse kasutama sobilikke
arvutiprogramme. Teema annab vdimaluse paljude ldbivate teemade késitlemiseks (niit
teabekeskkond, keskkond ja jatkusuutlik areng, vadrtused ja kolblus).

Teema: Soo

Opitulemused: Oppesisu:

1) leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab | Soode teke ja paiknemine.
info usaldusvédrsust Opetaja abiga, koostab
ja esitab valitud teemal {ilevaateid

(looduskaitsealune liik, looduskaitseala, turba Turba tekkimine.
kasutamine jms);

Soode areng: madalsoo ja raba.

Soo elukeskkonnana.

2) leiab kaardilt Eesti suuremad sood; o
Elutingimused so0s.

3) selgitab soode kujunemist ja arengut ning

pohjendab soode rohkust Eestis; Soode elustik.

4) nimetab soos enamlevinud liike, iseloomustab | Seode tahtsus. Turba kasutamine.

nende kohastumusi soos;
5) kasutab liikide tundmadppimiseks miérajaid;

6) koostab soo kohta toiduahelaid ja toiduvorke;
selgitab toitumissuhteid soos (tootjad, tarbijad ja
lagundajad);

7) hindab inimtegevuse mdju soo kooslustele,
arutleb soo tdhtsuse ning kaitsmise vajaduse {ile;




8) seostab looduse uurimise, koosluste kaitse ja
majandamise nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega.

P6himoisted: madalsoo, raba, dlves, laugas, turbasammal, turvas.

Praktilised tood: 1) sookoosluse uurimine dppekéigu, mudelite voi veebimaterjalide
pohjal; 2) turbasambla omaduste uurimine; 3) kollektsiooni vdi fotoseeria koostamine
oppeekskursioonil, selle esitamine valitud digikeskkonnas.

Teema olulisus: Teema omandamisel mdistab dpilane soo, kui Eestile védga olulise
okosiisteemi nii 6koloogilist kui ka majanduslikku tdhtsust. Teema sobib hésti vaatlus- ja
uurimuslike oskuste arendamiseks. Sookooslustesse on kiillaltki kerge padseda
oppekiikudele enamustest Eesti piirkondades, kus Opilased dpivad vddrtustama eluslooduse
mitmekesisust, aga ka looduses liikumise vajalikkust ja tdhtsust. Uurimuslike iilesannete
lahendamine aitab kaasa teaduspohise motteviisi arendamisele. Teema seostamine
igapaevaeluga (kasvuturvas, turbakosmeetika, puhkemaastik) ja majandustegevusega Eestis
(4ri- ja ekspordivoimalused, uued t66kohad) aitavad luua seoseid dpituga. Soo teema
omandamisel areneb Opilasel arusaam mirgalade osast kliimamuutuste kontekstis. Soo
teema késitlemisel opib dpilane tundma Eesti maastikulist mitmekesisust ja dpib mdistma
selle pohjusi. Elutingimuste dppimisel dpitakse tundma soo elustiku kohastumusi ja
kujuneb arusaam nii elustiku kui ka maastikulise mitmekesisuse tihtsusest ja selle kaitse
vajalikkusest. Teema annab voimaluse paljude ldbivate teemade késitlemiseks (nditeks
teabekeskkond, keskkond ja jatkusuutlik areng, véartused ja kolblus).

6. klass
Teema: Muld. Aed ja pold _
Opitulemused: Oppesisu:
Opilane: Muld elukeskkonnana
1) kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid Mulla koostis.

praktilisi toid, sdnastab uurimiskiisimusi ja kontrollib
hiipoteese, jargides ohutusndudeid ning valides

sobilikud mdodtevahendid; analiiiisib andmeid, teeb Mullaorganismid.
jareldusi ja esitab uurimistulemusi;

Muldade teke ja areng.

Aineringe.
2) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove ning

nimetab mulla koostisosi: Mulla osa kooslustes. Mullakaeve.

3) iseloomustab katsete pohjal mulla koostist ja Vee likumine mullas. Kapillaarsus.
omadusi; seostab need looduses toimuvate Aed ja pold elukeskkonnana

protsessidega; -
Mulla viljakus.

4) selgitab mulla kujunemist ja selle tédhtsust )
looduses: Aed kui kooslus.

5) kirjeldab mullaelustikku ning mullaorganismide | Fotosiintees.

seoseid; Aiataimed. Viljapuuaed,

6) seostab hapniku ja siisihappegaasi kddunemise, juurviljaged ja iluaed.

hingamise ja fotosiinteesiga; toob nditeid ainete P31d kui kooslus.
ringkdigu kohta looduses;




7) kirjeldab ja vordleb pollu/aia elutingimusi, teab Keemilise torje mdju loodusele.

nende tiitipilisemaid liike; Mahepsllundus.

8) toob niiteid pdllukultuuride saagikust mdjutavate
tegurite, muldade kahjustumise pdhjuste ning
tagajargede kohta;

Inimtegevuse moju mullale. Mulla
reostumine ja hivimine.

9) hindab inimtegevuse mdju aia/pdllu kooslustele, Mulla kaitse.
arutleb nende tdhtsuse ning muldade kaitsmise
vajaduse iile;

10) seostab looduse uurimise ja koosluste
majandamise nendes valdkondades tegelevate
elukutsetega.

Pohimoisted: muld, kivimite murenemine, mulla tahke osa, mullasdmerad, mulladhk,
mullavesi, huumus, huumushorisont, liivmuld, savimuld, fotosiintees, kodunemine, véetis,
viljavaheldus, liblikdielised, miigarbakterid, siimbioos, kultuurtaim, umbrohi, kahjurid,
taimehaigused, keemiline torje, biotdrje, okomaérgis, koogivili, puuvili, liik, sort,
maitsetaim, ravimtaim, iluaed.

Praktilised tood:

1) mullaproovide vdtmine, kirjeldamine, mulla ja turba vdrdlemine;

2) komposti tekkimise uurimine;

3) vee- ja dhusisalduse kindlakstegemine mullas;

4) erinevate pinnasetiilipide (turvas, muld, liiv) vee sidumisvdime uurimine;

5) mullakaeve kirjeldamine {ihe Opitava koosluse (aia, pollu, metsa voi niidu) néitel;
6) lihe aia- vO1 pollutaimega seotud elustiku uurimine;

7) uurimus pdllusaaduste (sh loomakasvatussaaduse) osast igapdevases meniilis ning nende
tootlemisest toiduaineks;

8) iihe pdllumajandussaaduse olelusringi uurimine.

Teema olulisus: Muld on loodusvara, mille kadu on maailmas suureks probleemiks.
Teemat Oppides saavad Opilased ettekujutuse mulla koostisest mullaproovide kirjeldamise
ja vordlemise kaudu. Praktiliste toddega (mulla vee- ja dhusisalduse méddramine)
kinnistatakse oskust piistitada hiipoteese, neid katseliselt tdestada ja katsetest kokkuvatet
teha. Mullakaeve vaatlemine aitab saada ettekujutust mulla ehitusest ja arengust ning mulla
ja taimkatte vahelistest seostest. Mullaorganisme ja nende elutegevust Opitakse seostama
mullas toimuvate laguprotsessidega ning aineringega. RGhutatakse mullatekke pikaajalisust
ning muldade kaitse vajadust.

Aia ja pdllu teema on seotud inimese igapdevase toidulauaga. Opitakse tundma tiiiipilisi
pollu- ja aiataimi, seostatakse taimede kasvutingimusi ja toidu kvaliteeti. Arendatakse
ilumeelt, védartustatakse kodutimbruse heakorda. Vaadeldakse loodus- ja tehiskeskkonna
vahekorda.

Teema: Mets

Opitulemused: | Oppesisu:




Opilane:

1) kirjeldab metsakoosluse elutingimusi, teab selle
tiitipilisemaid liike;

2) vordleb metsakooslusi dpitud metsatiitipide néitel;
3) koostab metsakoosluste kohta toiduahelaid ja

toiduvorke; selgitab toitumissuhteid metsas (tootjad,
tarbijad ja lagundajad);

4) seostab looduse uurimise, metsa kaitse ja
majandamise nendes valdkondades tegelevate
elukutsetega.

Elutingimused metsas.
Mets kui elukooslus.
Metsarinded.

Nomme-, palu-, laane- ja
salumets.

Eesti metsade iseloomulikud
liigid, nendevahelised seosed.
Eesti metsad, nende tdhtsus ja
kasutamine.

Puidu tootlemine.

Metsade kaitse.

Pohiméisted: polismets, loodusmets, majandusmets, jahiulukid, soralised, tippkiskja,
metsarinded, metsatiiiibid: ndmmemets, palumets, salumets, laanemets; okosiisteem.

Praktilised tood:

1) tutvumine metsa kui koosluse ja selle elustikuga (voimalusel dppekaik);

2) Eesti metsade valdavate puuliikide vordlemine, kasutades ndidisobjekte voi

Oppematerjale;

3) uurimus: mets igapdevaelus / metsaga seotud tarbeesemed;

4) loomade tegutsemisjilgede uurimine;

5) okosiisteemi uurimine mudelite abil.

Teema olulisus: Tutvutakse metsa kui elukoosluse isedrasustega, késitletakse erinevaid
metsatiilipe, l&htudes bioloogilisest ja majanduslikust aspektist. Metsa néitel kisitletakse
okosiisteemi mdistet. Opitakse tundma Eesti metsade tuntumaid taime- ja loomaliike ning
koostama metsa kui 6kosiisteemi teoreetilist toiduvorgustikku ja iiksikuid toiduahelaid.
Uuritakse metsade kasutamist, inimmdju metsale ning tutvutakse metsade tdhtsuse ja

kaitsega.

Teema: Lainemeri

Opitulemused:
Opilane:

1) selgitab Ladnemere vihese soolsuse pohjuseid
ning Ladnemere moju Eesti ilmastikule;

2) kirjeldab ja vordleb veekogu elutingimusi, teab
tiiipilisemaid liike;
3) hindab inimtegevuse mdju Ladnemerele, arutleb

mere tidhtsuse ning kaitsmise vajaduse iile;

4) seostab looduse uurimise, veekogude kaitse ja
majandamise nendes valdkondades tegelevate
elukutseteqa;

Oppesisu:
Merevee omadused.

Ladnemere asend ja timbritsevad
riigid, suuremad lahed, vdinad,
saared, poolsaared.

Ladnemere moju ilmastikule.
Ladnemere rannik.
Elutingimused Ladnemeres.

Tootjad, tarbijad ja lagundajad.
Toitumissuhted okosiisteemis.




5) leiab kaardilt Li&dnemere ddrsed riigid,
looduskaitsealad, lahed, vdinad, poolsaared, saared,
kirjeldab nende asendit.

Meres, rannikul, ja saartel elavad
liigid ning nendevahelised seosed.

Meri ja inimtegevus, rannaasustus.

Lainemere reostumine ja kaitse.

Moisted: vee soolsus, lahus, lahusti, lahustunud aine, riimvesi, rannajoon, laug- ja
jérskrannik, rohevetikad, pruunvetikad, punavetikad, pdhjaloomastik, siirdekala,

rannikulinnud, mikroplast.

Praktilised tood:

1) erineva soolsusega lahuste valmistamine, et vorrelda Ladnemere ja maailmamere

soolsust; merevee aurustamine;

2) Ladnemere kaardi joonistamine méilu jérgi (kujutluskaart);

3) nafta- ja plastireostuse moju uurimine elustikule; naftareostuse likvideerimise katse;

4) Laanemere probleemide analiilisimine etteantud situatsioonides.

Teema olulisus: Teema piires kasitletakse mere-, ranniku- ja saareelustikku, organismide
omavahelisi suhteid LiZinemeres ja kaldaaladel ning toiduahelaid. Opitakse tundma
Laanemere peamisi pinnavorme laug- ja jarskrannikul, nditama kaardil Ldanemere
tahtsamaid poolsaari, lahtesid, vdinu ja saari. Omandatakse teadmised inimtegevuse mojust
Laanemerele ja rannakooslustele, radgitakse Lidnemere saastumise pohjustest. Tutvutakse
olulisemate saasteainete mdjuga organismidele ja Ladnemere kaitsevoimalustega.

Teema: Eesti loodusvarad

Opitulemused:
Opilane:

1) vordleb olmes kasutatavate materjalide omadusi
ning seostab need kasutusaladega;

2) teeb ettepanekuid vee, energia ja materjalide
sdastmiseks;

3) pdhjendab olmejdédtmete sortimise ja todtlemise
vajadust ning sordib olmepriigi;

4) teeb ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi
parandamiseks; osaleb sellesuunalistes tegevustes;

5) hindab taastuvenergia tootmise ja kasutamise
voimalusi oma kodukohas;

6) arutleb taastuvate ja taastumatute loodusvarade
kasutamise ning Eesti keskkonnaprobleemide iile ja
pakub vilja nende lahendamise vdimalusi;

7) koostab ammendunud karjééri kasutuskdlblikuks
keskkonnaks muutmise kavandi.

Oppesisu:

Eesti loodusvarad, nende
kasutamine ja kaitse.

Loodusvarad energiaallikatena.

Eesti maavarad, nende
kaevandamine ja kasutamine.

Kaevanduste ja karjdéride
kasutamisega seotud
keskkonnaprobleemid. Kestlik
areng.




Pohimoisted: loodusvarad, taastuvad ja taastumatud loodusvarad, maavarad, setted,
kivimid, lubjakivi, graniit, polevkivi, karjaar, maa-alune kaevandus, soojus-, tuule-,
péikese-, vee- ja elektrienergia, kestlik areng.

Praktilised tood:
1) Eesti kivimite ja setete médramine, nende seostamine kasutusaladega;

2) individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kditumiseks, nt vee- voi
energiatarbimise analiiiisi, priigi sorteerimise vms kaudu;

3) ammendunud karjaéri kasutuskolblikuks keskkonnaks muutmise kavandi koostamine.

Teema olulisus: Teemat oppides tutvutakse inimese poolt kasutatavate loodusressurssidega
ja téhtsustatakse nende séddstva tarbimise vajadust. Tutvutakse Eesti maavaradega, kuid
pohjalikumalt siivenetakse kodumaakonna voi 1dhema timbruse loodusvarade kasutamisse.
Opitakse planeerima, 1ibi viima ja analiilisima uurimust energiatarbimise, priigi
sorteerimise, vee sadstliku kasutamise vms néitel.

Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis

Opitulemused: Oppesisu:
Opilane: Looduskaitse.

1) saab aru inimtegevuse ja keskkonna vahelistest | Elurikkus.

seostest kodukohas ning Eestis; Puisniit. Pirandkooslus.

2) pohjendab loodus- ja keskkonnakaitse .
vajalikkust: Keskkonnakaitse.
3) leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet Kaitsealused tiksikobjektid.
ning arutleb infoallika usaldusvéérsuse iile; Kaitsealad: looduskaitsealad,

4) oskab vastandada teaduslikku ja rahvuspargid, maastikukaitsealad.

mitteteaduslikku seletust;

5) kirjeldab niidu elutingimusi ja teab
tiltipilisemaid liike;

6) leiab kaardilt looduskaitsealad, kirjeldab nende
asendit;

7) vordleb koosluste (veekogu, soo, mets, niit,
pdld/aed, asula) elutingimusi, hindab
inimtegevuse mdju kooslustele, arutleb nende
tahtsuse ning kaitsmise vajaduse iile.

Pohimaoisted: looduskaitse, elurikkus, puisniit, parandkooslus, keskkonnakaitse,
kaitsealused iiksikobjektid, kaitsealad: looduskaitsealad, rahvuspargid, maastikukaitsealad.

Praktilised tood:

1) individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kaitumiseks dppekaigul;
2) oppekdik kaitsealale v3i metsa-, S00-, niidukoosluse tundmadppimiseks;

3) iilevaate koostamine iihe kaitsealuse liigi, objekti voi kaitseala kohta;

4) tutvumine niidu kui koosluse elustikuga; herbaariumi koostamine niidutaimedest;




5) koosluste elutingimuste vordlemine kodukoha vdi dppekédikudel kiilastatud kohtade
néitel.

Teema olulisus: Teema vatab kokku seni opitud elukeskkondade tdhtsuse ja kaitse
vajaduse. Aitab motestada looduse iseviértust. Keskkonnahoidlikku kéitumist kujundatakse
Opilaste enda kditumist analiiiisides.




